
       第27回あきる野市総合スポーツ祭空⼿道競技⼤会

    １） 主催     あきる野市空⼿道連盟
    ２） 後援     あきる野市
    ３） ⽇時     令和6年9⽉1⽇ ⽇曜⽇
              午前９時00分  開館        9時00分   審判会議
              午前９時45分 開会式        8時45分   係員集合
              午前10時00分 競技開始
    ４） 場所     あきる野市五⽇市ファインプラザ
              （秋川体育館改修⼯事の為 今年度開催場所変更）
              〒190-0142  あきる野市伊奈859-3
              ℡ 042-596-5611
              武蔵五⽇市線 武蔵増⼾駅徒歩3分
    ５） 競技種⽬

№ 形 競技 組⼿ 競技
1 幼年  （男・⼥） 幼年  （男・⼥）
2 ⼩学1・2年男⼥ 無級〜4級 ⼩学1・2年男⼥ 無級〜4級
3 ⼩学1・2年男⼥ 3級以上 ⼩学1・2年男⼥ 3級以上
4 ⼩学３・４年男⼥ 無級〜4級 ⼩学３・４年男⼦ 無級〜4級
5 ⼩学３・４年男⼥ 3級以上 ⼩学３・４年男⼦ ３級以上
6 ⼩学5・6年男⼥ 無級〜4級 ⼩学３・４年⼥⼦ 無級〜4級
7 ⼩学5・6年男⼥ 3級以上 ⼩学３・４年⼥⼦ 3級以上
8 中学⽣男⼦ ⼩学５・６年男⼦ 無級〜4級
9 中学⽣⼥⼦ ⼩学５・６年男⼦ 3級以上
10 ⼀般⾼校⽣以上 男⼦ ⼩学５・６年⼥⼦ 無級〜4級
11 ⼀般⾼校⽣以上 ⼥⼦ ⼩学５・６年⼥⼦ 3級以上
12 中学⽣男⼦
13 中学⽣⼥⼦
14 ⼀般⾼校⽣以上 男⼦
15 ⼀般⾼校⽣以上 ⼥⼦

    ６） ⼤会出場費   1⼈ ￥３，０００ （1種⽬でも２種⽬でも同額）

＊出場⼈数によって変更もあります。



７） 障害処置
競技中の事故発⽣時は主催者側で応急処置をおこないますが、以後の処置は
各団体にてお願い致します。

８） その他
① 審判員・コート係等ご協⼒いただく⽅々の昼⾷は、お弁当とお茶を

当連盟にてご⽤意致します。
② ⼤会当⽇は、駐⾞場に限りがあるため、乗り合わせでの来場をい願いいたします。
③ 毎年、お忘れ物が多数あります。各団体くれぐれもお忘れ物のないように

ご注意ください。また、貴重品についても各⾃責任を持って管理してください。
紛失等があった場合でも当連盟は責任を負いかねます。

④ プログラム作成は致しませんので、当⽇会場、選⼿控室等に
貼りださせて頂きます。

⑤ ⼩学2年⽣以下の選⼿は、団体名・ふりがな・⽒名を記⼊したゼッケンを
つけてください。（B5サイズ）

➅ 各⾃ ⾚・⻘帯のご持参をお願い致します。

１０）競技規定
（財）全⽇本空⼿道連盟競技既定の申し合わせ事項により⾏う。

１１）競技⽅法
形競技

演武形 予選 順位決定戦
幼年 基本形 基本形（予選にて使⽤した形繰り返し可）
⼩学1~2年⽣
⼩学3〜6年⽣ 基本形 ⾃由形
中学⽣ （予選にて使⽤した形不可）

第⼀指定形・第⼆指定形
⾼校⽣以上 （有級者の⽅は基本形可） ⾃由形

（予選にて使⽤した形不可）
＊参加⼈数により変更する場合もあります。

・予選「採点⽅式」
・ベスト８以上 トーナメントにて対戦 「フラッグ⽅式」



組⼿競技
・トーナメント⽅式にて⾏う。
・幼年〜⼩学3・4年 1分 ４ポイント先取りを勝者とする。（フルタイムにて⾏う）
・⼩学5年以上   1分30秒 ４ポイント先取りを勝者とする。（フルタイムにて⾏う）
・決勝は1分30秒 ４ポイント差で勝者とする。（フルタイムにて⾏う）

１２）安全具
組⼿競技に出場する選⼿は、下記の安全具を装着すること。
未着⽤の場合は出場できません。
・メンホー
・ボディプロテクター
・拳サポーター  （⼩学⽣リバーシブル・中学⽣⾚・⻘グローブ ⽩⾊も可）
・セーフティカップ（⼩学4年⽣以上男⼦  ⼩学3年以下は任意とする）
・インステップガード
・シンガード

以上JKF検定品とする。
＊幼年〜２年⽣の帯同者は試合会場に帯同可能です。


